
Speiseplan

02. Woche vom 06.01.2025 bis 12.01.2025

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR

Menü I Menü II

Kartoffelpuffer
Apfelmus
Fruchtjoghurt

Marillenknödel
Aprikosengrütze
Vanillesoße
Fruchtjoghurt

Montag

06.01

Krautpfanne mit Hackfleisch
Sauce Bechamel
Salzkartoffeln
Pfirsichkompott

Geflügelfrikadelle
Geflügelsoße
Rahmkohlrabi
Salzkartoffeln
Pfirsichkompott

Dienstag

07.01

Hühnerfrikasse
Reis
Endiviensalat
Schmanddressing
Himbeerpudding

Möhreneintopf
Kasselerwürfeln
Himbeerpudding

Mittwoch

08.01

Schweineschnitzel
Jägersoße
Kroketten
Blattsalat
Vinaigrette
Banane

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung
Kräuterquark
Blattsalat
Vinaigrette
Banane

Donnerstag

09.01

Paniertes Seelachsfilet
Warmer Kartoffelsalat
Waldmeistergötterspeise
Vanillesoße

Bockwurst
Warmer Kartoffelsalat
Waldmeistergötterspeise
Vanillesoße

Freitag

10.01

Weiße Bohneneintopf mit Rindfleisch
Roggenmischbrot
Stracciatellaquark

Grießbrei
Stachelbeerkompott
Stracciatellaquark

Samstag

11.01

Schweinegulasch "Ungarische Art" mit
Paprika
Semmelknödel
Haselnußcremedessert

Gemüsemaultaschen in
Schnittlauchsoße
Haselnußcremedessert

Sonntag

12.01

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.
Küchenleitung Telefon 06621/ 5046-94


