
Speiseplan

04. Woche vom 22.01.2024 bis 28.01.2024

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR

Menü I Menü II

Kaiserschmarrn
Vanillesoße
Buttermilchdessert

Pizzafleischkäse
Kartoffelpüree
Balkangemüse
Bratensoße
Buttermilchdessert

Montag

22.01

Bolognese (Schweinehackfleisch)
Gabelspaghetti
Eisbergsalat mit Sauerrahmdressing
Pfirsichkompott

Gemüsebolognese (vegetarisch)
Gabelspaghetti
Eisbergsalat mit Sauerrahmdressing
Pfirsichkompott

Dienstag

23.01

Kartoffel-Rosenkohlauflauf mit
Mettenden
Grießpudding
Himbeersoße

Blumenkohleintopf mit Erbsen, Mais und
Wiener Würstchen
Grießpudding
Himbeersoße

Mittwoch

24.01

Schweinroulade
Bratensoße
Salzkartoffeln
Leipziger Allerlei
Banane

Champignonomelett
Kräuterrahmsoße
Salzkartoffeln
Blattsalatmischung
Vinaigrette
Banane

Donnerstag

25.01

Paniertes Kabeljaufilet
Senfsoße
Salzkartoffeln
Chinakohlsalat mit Vinaigrette
Erdbeergrütze
Sahnesoße

Vegetarisches Kartoffelgulasch
Chinakohlsalat mit Vinaigrette
Erdbeergrütze
Sahnesoße

Freitag

26.01

Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch
Roggenmischbrot
Johannisbeerquark

Grießbrei
Stachelbeerkompott
Johannisbeerquark

Samstag

27.01

Putengeschnetzeltes in Currysoße
Brokkoligemüse
Butterreis
Mandelcremedessert

Süßkartoffel-Pfanne mit Gemüse
Mandelcremedessert

Sonntag

28.01

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.
Küchenleitung Telefon 06621/ 5046-94


