Speiseplan
10. Woche vom 03.03.2025 bis 09.03.2025

Evangelische Altenhilfe I I I I

Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR
Mend | Menda Il
Montag | Milchreis mit Maccaroni
0303 | Zucker und Zimt SchinkensahnesoRe
Pflaumenkompott Eisbergsalat
Vinaigrette
Pflaumenkompott
Dienstag | Knigsberger Klopse Blumenkohl-Kasemedallion
0403 | KapernsoRe Sauce Bechamel
Leipziger Allerlei Leipziger Allerlei
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mitwoch | Nudelauflauf mit Fleischwurststreifen Italienischer Tomateneintopf mit Reis
0503 | Gurkensalat mit Schmanddressing GefliigelkloRchen
Kokos- Mandelpudding Kokos- Mandelpudding
Donnerstag| Tafelspitz Schmandduckfett
0603 | MeerrettichsoRe KartoffelkléRe
Salzkartoffeln Rote Beete Salat
Rote Beete Salat Orange
Orange
Freitag | Paniertes Schollenfilet Vegetarischer Gemusekuchen
0703 | RemouladensoRe Blattsalat
Salzkartoffeln Vinaigrette
Blattsalat Birnengritze mit Schokoladensol3e
Vinaigrette
Birnengritze mit Schokoladensole
samstag | Kohlrabieintopf mit Gemdise u. Griel3brei
0803 | Wiener Wiirstchen Rhababerkompott
Roggenmischbrot Kirschquark
Kirschquark
Sonntag | Z{jricher Geschnetzeltes vom Schwein Champignons in Rahm
0903 | Rosti Rosti
Bohnensalat Bohnensalat
Zitronencremedessert Zitronencremedessert
o Gun Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
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