Speiseplan
30. Woche vom 20.07.2026 bis 26.07.2026

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR
Mend | Menda Il
Montag | Geflillte Paprikaschote (Schwein) Quarkauflauf mit Kirschen
2007 | TomatensoRe Mirabellenkompott
Reis
Mirabellenkompott
Dienstag | | eberragout von Rind Bunte Spiralnudeln
2L07 | Apfel-Zwiebel-Gemiise KésesoRe
Kartoffelpturee Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mitwoch | Schwabischer Spatzleauflauf Reiseintopf mit Hihnerfleisch
2207 | Krautsalat Nektarinenpudding
Nektarinenpudding
Donnerstag) Hahnchenbrust Vegetarische Kartoffelpizza
207 | GefliigelrahmsoRe Gurken-Maissalat mit Schmanddressing
Brokkoligemise Birne
Salzkartoffeln
Birne
Freitag | Schlemmerfilet (Seelachs)"Italianao” Eierragout
2407 | BasilikumsoRe Kartoffelpiree
Kartoffelpuree Kopfsalat
Kopfsalat Schmanddressing
Schmanddressing Pfirsichgrutze mit Vanillesauce
Pfirsichgritze mit Vanillesauce
samstag | M@hreneintopf mit Griel3brei
207 | Geflugelhackfleischballchen Fruchtcocktail
Roggenmischbrot Schokoquark
Schokoquark
Sonntag | Schweinroulade Vegetarische Gemuselbéallchen
2607 | BratensoRe KrauterrahmsoRe
Sommergemuse Sommergemuse
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Eisdessert Vanille- Kirsch Eisdessert Vanille- Kirsch
o Gun Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
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Kuchenleitung Telefon 06621/ 5046-94

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.



