
Speiseplan

30. Woche vom 22.07.2024 bis 28.07.2024

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR

Menü I Menü II

Wurstgulasch
Spiralnudeln
Eisbergsalat
Schmanddressing
Fruchtjoghurt

Quarkauflauf mit Aprikosen
Vanillesoße
Fruchtjoghurt

Montag

22.07

Gebackener Leberkäse
Bratensoße
Möhrengemüse mit Erbsen
Salzkartoffeln
Fruchtcocktail

Putengyros
Reis
Tzaziki
Paprikasalat
Fruchtcocktail

Dienstag

23.07

Wirsingroulade
Sauce Bechamel
Salzkartoffeln
Pistazienpudding

Gemüseeintopf Gärtnerin mit
Hackbällchen
Pistazienpudding

Mittwoch

24.07

Hähnchenschenkel
Paprikarahmsoße
Kartoffelpüree
Blattsalat
Vinaigrette
Banane

Gemüselasagne (vegetarisch)
Blattsalat
Vinaigrette
Banane

Donnerstag

25.07

Heringssalat nach Hausfrauenart
Salzkartoffeln
Kirschgrütze mit Vanillesauce

Eierragout mit Champignons, Spargel u.
Erbsen
Salzkartoffeln
Kirschgrütze mit Vanillesauce

Freitag

26.07

Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch
Roggenmischbrot
Ziitronenquark

Grießbrei
Pflaumenkompott
Zitronenquark

Samstag

27.07

Kasseler Nackenbraten
Bratensoße
Sauerkraut
Salzkartoffeln
Schokoladenmouse

Gemüseplatte
Sauce Hollandaise
Salzkartoffeln
Schokoladenmouse

Sonntag

28.07

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.
Küchenleitung Telefon 06621/ 5046-94


