Speiseplan
30. Woche vom 22.07.2024 bis 28.07.2024

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR
Mend | Menda Il
Montag | \Wurstgulasch Quarkauflauf mit Aprikosen
2207 | gpiralnudeln VanillesoRe
Eisbergsalat Fruchtjoghurt
Schmanddressing
Fruchtjoghurt
Dienstag | Gebackener Leberkase Putengyros
2307 | BratensoRe Reis
Mohrengemtse mit Erbsen Tzaziki
Salzkartoffeln Paprikasalat
Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Mitwoch | \Wirsingroulade Gemuseeintopf Gartnerin mit
2407 | sauce Bechamel Hackbaéllchen
Salzkartoffeln Pistazienpudding
Pistazienpudding
Donnerstag) Hahnchenschenkel Gemuselasagne (vegetarisch)
207 | paprikarahmsoRe Blattsalat
Kartoffelplree Vinaigrette
Blattsalat Banane
Vinaigrette
Banane
Freitag | Heringssalat nach Hausfrauenart Eierragout mit Champignons, Spargel u.
2607 | salzkartoffeln Erbsen
Kirschgritze mit Vanillesauce Salzkartoffeln
Kirschgritze mit Vanillesauce
samstag | Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch | GrieRRbrei
2707 | Roggenmischbrot Pflaumenkompott
Ziitronenquark Zitronenquark
Sonntag | Kasseler Nackenbraten Gemiseplatte
2807 | BratensoRe Sauce Hollandaise
Sauerkraut Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Schokoladenmouse
Schokoladenmouse
o Gun Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
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Kuchenleitung Telefon 06621/ 5046-94

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.



