Speiseplan
31. Woche vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR

Mentu |

Menu Il

Montag | Riihrei

2907 | Rahmspinat
Salzkartoffeln
Fruchtjoghurt

SuRe Schupfnudeln mit Zimt
Heil3e Kirschen

VanillesolRe

Fruchtjoghurt

Dienstag | Hackbraten

3007 | BratensofRe
Schwarzwurzelgemise
Salzkartoffeln
Pfirsichkompott

Geflugelbratwurst
Gefligelrahmsolie

Salzkartoffeln

Gurkensalat mit Essig-Ol Dressing
Pfirsichkompott

Mitwoch | Hahnchenbrustfilet paniert

3L07 | GefliigelsoRe

Butterreis

Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Vanillepudding
Schokoladensol3e

Mdohreneintopf mit
Wiener Wirstchen
Vanillepudding

Schokoladensof3e

bonnerstag| Schweinenackenbraten

0108 | BratensoRe
Kaisergemiuse
Salzkartoffeln
Nektarine

Westernpfanne mit Balkangemise u.
Hackballchen
Nektarine

Freitag | Seelachsfilet gediinstet
0208 | DillsoRe

Kartoffelplree
Kopfsalat

Bauernomelett mit Kartoffeln und Speck
Kopfsalat

Schmanddressing

Tropicgoétterspeise

Schmanddressing VanillesolRe
Tropicgotterspeise
VanillesolRe

Samstag | \Weisskohl - Kartoffeleintopf mit Kasseler | Grie3brei

0308 | Roggenmischbrot

Apfelquarkspeise

Kirschkompott
Apfelquarkspeise

Sonntag | Rindergulasch

0408 | Bytternudeln
Bohnengemiise

Eisdessert Vanille- Haselnuss

Gemiuseschnitzel
PetersiliensolRe
Salzkartoffeln

Eisdessert Vanille- Haselnuss
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Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
N Appetit Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
G Kiichenleitung Telefon 06621/ 5046-94



