Speiseplan
41. Woche vom 07.10.2024 bis 13.10.2024

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Bad Hersfeld EaR
Mend | Menda Il
Montag | Milchreis Maccaroni
07101 Zucker und Zimt SchinkensahnesoRe
Pflaumenkompott Eisbergsalat
Vinaigrette
Pflaumenkompott
Dienstag | Hahnchenbrustfilet Champignonomlette (vegetarisch)
0810 | GefluigelsoRe KrauterrahmsoRe
Brokkoligemuse Brokkoligemuse
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mitwoch | \Weckewerk Italienischer Tomateneintopf mit Reis u.
0910 | salzkartoffeln Gefliigelhackfleischballchen
Endiviensalat mit Sauerrahmdressing Vanillepudding mit
Vanillepudding mit Schokoladensol3e
Schokoladensol3e
Donnerstag| Tafelspitz Vegetarische Schupfnudel-
10101 MeerrettichsoRe Gemusepfanne
Salzkartoffeln Banane
Rote Bete Salat
Banane
Freitag | Paniertes Schollenfilet Gnocchi (Kartoffelnudeln) mit Tomaten
1110 | RemouladensoRe und Spinat
Salzkartoffeln Erdbeergritze
Blattsalat Sahnesolie
Vinaigrette
Erdbeergritze
Sahnesolie
samstag | Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch Griel3brei
12101 Roggenmischbrot Birnenkompott
Kirschquark Kirschquark
Sonntag | Z{jricher Geschnetzeltes vom Schwein Champignons in Rahm
1310 | Rostiecken Rostiecken
Bohnensalat mit Schmanddressing Bohnensalat mit Schmanddressing
Orangencremedessert Orangencremedessert
o Gun Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.

Al ppetit

Kuchenleitung Telefon 06621/ 5046-94

Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.



